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Clap Your Hands  
 
 

Music: Leo Soul Level: Int 

Choreo: Lena Freundlich, lena.freundlich@gmx.de Time:  3:16 

 taught at the Spring Jamboree 2024   bpm:   124 

 

Sequence: A B C A* B C D C End 

 Wait 16 beats, start L 

Part A: (32 beats) 

 

Stamp STA (p) 

& wait  L 

  &   wait 3 beats 
 

Stomp Double STO DS DS RS 

  L  R  L  RL 

  1  &2 &3 &4 
 

Rock Stomp R STO DS DS RS 

Double  R  L  R  L  RL 

 &  1  &2 &3 &4 

 

Stomp Double STO DS DS RS 
 

Heel Stomp  H STO DS DS RS 

Double  L  L  R  L  RL 

 &  1  &2 &3 &4 
 

Stomp Double STO DS DS RS 
 

2 Time Bomb Ball STO(xif) RS(unx) STO(xif) RS(unx) S S 

  L       RL       R       LR      L R 

  1       &2       &       3&      4 & 

 

Part B: (32 beats) 

 

Stomp High Horse STO DT(xif) H DT(unx) H RS BA/H UP/SL DS DS RS 

  L   R      L R       L RL R  L L  R  L  R  LR 

  1   &      2 &       3 &4   &    5   &6 &7 &8 
 

Ida Wrong DT(b) H BR UP/H DS(xif) RS R(ots) S DS(xif) RS BR UP/H 

 L     R L  L  R L       RL R      L R       LR L  L  R 

 &     1 &    2  &3      &4 &      5 &6      &7 &    8 
 

 |1/4L|-- 1/2R --|--- 1/4 R---| 

Avalanche DS RS DS KK UP/H RS DS DS  RS 

 L  RL R  L  L  R LR L  R   LR 

 &1 &2 &3 &    4  &5 &6 &7  &8 
 

Jazz Box S S(xif) S(ib) S(ots)  turn 1/2 L 

 L R      L     R 

 1 2      3     4 
 

2 Step Touches S(ots) TCH 

 L       R 

 R       L 

 1       2 
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Part C: (64 beats) 
 

Happy DS RS TH clap clap 

 L  RL RR 

 R  LR LL 

 &1 &2 &3   &   4 
 

Not Sad DS DS S S  wave finger 

 L  R  L R  left  and right 

 R  L  R L  right and left  

 &1 &2 & 3  &         4 
 

Fisher Step DS DT UP/H T(xif) H TCH(ots) H T(xif) H TCH(ots) H DS RS 

 L  R  R  L R      R  L       R L      L  R       L R  LR 

 R  L  L  R L      L  R       L R      R  L       R L  RL 

 &1 &    2  &      3  &       4 &      5  &       6 &7 &8 
 

Ida Red DT(b) H BR UP/H DS(xif) BA/H UP/SL DS RS DS KK UP/H 

 L     R L  L  R L       R  L L  R  L  RL R  L  L R 

 R     L R  R  L R       L  R R  L  R  LR L  R  R L 

 &     1 &    2  &3        &    4   &5 &6 &7 &   8 
 

      | -1/2- | 

Lucy Brush DS RS BR UP/H T(xif) H TCH(ib) H TCH(ib) H DS RS 

 L  RL R  R  L R      R  L      R  L      R L  RL turn 1/2 L 

 R  LR L  L  R L      L  R      L  R      L R  LR turn 1/2 R 

 &1 &2 &    3  &      4  &      5  &      6 &7 &8 
 

Repeat with opposite footwork and directions 

 

Part A*: (32 beats) 

 

Do part A, but instead of “Stamp & Wait” of a “Stamp Double”: 
 

Stamp Double STA DS  DS RS 

  L  L   R  LR 

  1  &2  &3 &4 

 

Part D: (64 beats) 

 

Moonshine DS DT(xif) H DT(unx) H DS DT(xif) H DT(unx) H RS BR UP/H 

 L  R       L R       L R  L       R L       R LR L  L  R 

 &1 &       2 &       3 &4 &       5 &       6 &7 &    8 
 

Louisiana Step DS DS DS DS S S S S  turn 1/2 R on beats 6-8 

1/2 R L  R  L  R  L R L R  

 &1 &2 &3 &4 5 6 7 8  
 

2 Vine & Walk DS DS DS DS H S H S H S H S turn 1/4 L on beats 5-8 

1/4 L each L  R  L  L  L L R R L L R R 

 &1 &2 &3 &4 & 5 & 6 & 7 & 8 
 

Repeat all above  

 

End: (1 beat) 
 

1 Step S 

 L 

 1 

 

 


